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Hoi dong cac Cong dong Sac tdc Thi€u sé bang Queensland

Viém gan siéu vi C 1a mét can bénh tham lang,
Quy vi co mac khong?

Viém gan siéu vi C |a mét can bénh
anh huéng dén gan. Nhiéu ngudi
mac viém gan siéu vi C khéng duoc
diéu tri sé ti€n trién thanh xo gan (hinh
thanh mé seo & gan) va ung thu gan.
Khodng 12% s6 ca mac viém gan siéu
vi C & Uc dén tir nhitng ngudi sinh ra &
nudc ngoai.

Nhiéu ngudi mac viém gan siéu vi C
khéng c6 triéu chirng, va hau hét nguoi
di dan khong phai lam xét nghiém viém
gan siéu vi C trudce khi dén Uc (ngoai
trir nhirng ngudi mudén lam viéc hoic
hoc tap dé tré thanh bac si, y ta, nha
s va nhan vién ciru thuong & Uc). Do
vay, nhiéu ngudi di dan cé thé mac
viém gan siéu vi C nhung khéng hé hay
biét. T6 chire Y té Thé gidi udc tinh cé
khoang 71 triéu ngudi trén toan ciu
dang mac viém gan siéu vi C man tinh
nhung chi cé khoang 19% trong s6 nay
bi€t minh mac bénh. (ngudn https:/
www.who.int/news-room/fact-sheets/
detail/hepatitis-c).

Lay truyén viém gan siéu vi C trong
dan ching & Uc chu yéu do dung
chung dung cu tiém chich khi str dung
thuéc nhu- kim tiém, éng chich, day
ga-ré, v.v... Tuy nhién, nhiéu ngudi &
Uc nhung sinh ra & nudc ngoai da mic
viém gan siéu vi C do truyén mau, cac
tha thuat nha khoa, cac tha thuat y té
khéng kiém soat nhiém khuan dung
tiéu chuan ké ca cac tha thuat y hoc cé
truyén nhu cham curu, chich 1€, va giac
hoi, v.v... Ngoai ra, cac tha thuat chinh
stra va 1am dep nhu cac tiéu phau, xdm
chan may, xam minh, xé khuyén, v.v...
cling c6 thé [am ting nguy co nhiém
bénh. Diéu nay dic biét xay ra trong
truéng hop cac dung cu y té duoc sir
dung lai cho nhiéu ngudi hodc khéng
duoc tiét trung dung tiéu chuan. Dung
chung ban chai danh riang, dao cao rau,
d6 cit méng tay cling c6 thé [am lay
truyén bénh.

Lam sach dung cu thi khéng du dé
tiéu diét hét siéu vi viém gan C. Mot
vét mau rat nhé khéng nhin thay bang
mat thuéng chira siéu vi viém gan C
cling c6 thé khién ngudi khac bi nhiém
bénh néu siéu vi viém gan C xam nhap

{ vao mau cua ho.

Vi ngudi mic viém gan siéu vi C

- thuong khéng c6 triéu ching, nén

. cach duy nhat dé phat hién 1a [am xét
nghiém mau dac hiéu. Bac si gia dinh

. 6 thé chi dinh 1am xét nghiém nay cho
. quy vi va théng thuéng ciling cé thé ké
. don thudc udng dé CHUA KHOI bénh

' néu quy vi mac viém gan siéu vi C. Viéc
- diéu tri c6 thé lam giam rat nhiéu hoic
ngan nglra tién trién thanh xo gan hoic
. ung thu gan.

Néu quy vi sinh ra & nuéc ngoai

- va khéng biét minh d3 tirng lam xét
nghiém viém gan siéu vi C hay chua,
quy vi nén yéu cau bac si gia dinh |am
: xét nghiém. Xét nghiém viém gan siéu
vi C 13 xét nghiém mau don gian.

Chuong trinh Viém gan, HIV/AIDS

. va Sitc khoe Tinh dyc thudc ECCQ sé
6 churc busi Hoi thao Ngay Thé gioi
. Phong chéng AIDS

e Tai Acacia Ridge Souths Sports

Club, dia chi 174 Mortimer Road,
. Acacia Ridge, Brisbane.

e Vao ltic 11:00 AM - 12:30 PM,

. Thir Bay, ngay 28 thang 11 nam 2020.
- (M@ ctra luc 10:30 AM phuc vu bugi tra
. sang, cung cp cac to'thong tin)

e S€ phuc vu an nhe bira trua luc

. 12:30PM

¢ Vui léng ghi danh trudc Thar Sau,

ngay 13 thang 11 nidm 2020 theo s6
. dién thoai 0428 223 052 hodc email:
. viethamese@eccq.com.au

. mat*

Vui léng lién lac ching téi dé tim hiéu

thém thoéng tin:

Trang dién tlr: www.eccq.com.au/bbv
Dién thoai tiéng Anh: 07 3844 9166
Email tiéng Anh: health@eccq.com.au

. D& tim hiéu thém théng tin va nhan
. sw tro giup tiéng Viét, vui long lién lac:

Dién thoai tiéng Viét: 3844 3122

. hoiic 0428 223 052

Email tiéng Viét: vietnamese@eccq.

. com.au

Website: www.eccq.com.au/bbv-

. vietnamese/

Facebook: Nguoi Viét Va Gan Abc
*Tat ca théng tin quy vi déu duoc bao

Tai Cairns, quy vi vui long lién lac:
HIV, Viral Hepatitis, Sexual Health

Coordinator

Cairns Sexual Health Service
381 Sheridan St, Cairms North QLD 4870
Dién thoai tiéng Anh: 07 4226 4760

Chuong trinh Viém gan, HIV/AIDS va

. Strc khoe Tinh duc thuéc chuong trinh

cdc bénh do virus lay qua dudng mdu va

. cdc bénh lay truyén qua dudng tinh duc

. (BBV&STIs), duorc tdi tro’ béi Queensland

. Health. Chuong trinh cung cdp théng tin va
cdc tro’ gitip lién quan dén cdc bénh do virus
. ldy qua dudng mdu va cdc bénh IGy truyén
qua dudng tinh duc cho nguéi nhdp cu va

| nguei tdm tra khdp Queensland.




