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VIEM GAN SIEU VI B- DINH LUGNG SIEU VI VIEM GAN
B G MUC DUGI NGUGNG PHAT HIEN CO Y NGHIA GI?

héng cé khai niém goi la

“ngudi lanh mang mam
bénh" hay “ngudi mang mam
bé&nh" trong viém gan siéu vi
B. Siéu vi viéem gan B luén
hién dién trong mau nhung
véi sé lugng qua it, & muc
dudi ngudng phat hién nén xét
nghiém dinh lugng siéu vi viém
gan B mau khéng thé phat
hién duge. S6 lugng siéu vi
viém gan B c6 thé gia tang do
nhiéu nguyén nhan khac nhau
va cén dugc kiém tra dinh ky
it nhat mot 1an méi ndm nham
ngan chén céc tén thuong gan.

Mgi bénh nhan viém gan

siéu vi B man tinh nén dugc
thir mau méi 12 thang dé kiém
tra dinh lugng siéu vi viém gan
B trong mau. Hién nay viém
gan siéu vi B chua dudc chia

khoi hoan toan, do vay viéc xét

nghiém mau nay can phai lam
sudt doi.

Xét nghigm mau nay duge
goi la xét nghiém HBV_DNA

hay xét nghiém dinh lugng siéu i

vi viém gan B.

Duya vao két qua dinh lugng
siéu vi viém gan B trong mau
s& gilp bac sT quyét dinh quy

- vi co nén dugc didu trj hay

khéng, ciing nhu s6 1&n quy vi

é gap bac s méi nam dé theo
 doi bénh.

Néu quy vi dang dugc diéu trj
viém gan siéu vi B va quy vi co
xét nghiém dinh lugng siéu vi
viém gan B & mic dudi ngudng
phét hign, diéu nay khéng co
nghia la quy vi da dudc chia
khéi hoan toan. Nhung diéu
nay cho biét ligu trinh didu tr|

- viém gan siéu vi B dang hiéu
- quavadang kiém soat dudc s&

lugng siéu vi viém gan B trong
mau & mic thap nhat.

Quy vi duge diéu tri viém
gan siéu vi B khi hé mién dich
khéng thé kiém soat dugc s6
lugng siéu vi viém gan B trong
mau. Quy vi cing dugc diéu tri

- viém gan siéu vi B néu da c6
- s\ t8n thudng gan goi 1a sy xo

héa hay xd gan. Viéc diéu tri
s& gitp quy vi gidm thiéu nguy
co tén thudng thém & gan.

Vigc didu tri phai dugc tién
hanh va KHONG nén diing lai
ngay ¢ khi xét nghiém dinh
luging siéu vi B cho thdy s6
lugng siéu vi viém gan B &
miuic dudi ngudng phat hién.
Viéc ngung diéu tri ¢ thé din
dén siéu vi viém gan B bung
phat trd lai. Nghia la siéu vi
viém gan B sinh s6i nhanh
chéng trong mau, gay ra tén
thugng gan, va lam guy vi trd
bénh nang hon. Ngoai ra viéc
ngung diéu trj co thé gay ra
hién tugng siéu vi viém gan B
léin khang thudc trong tugng
lai. Vigc ngung diéu trj ciing
lam gia téng nguy cd ung thu
gan cida quy vi.

Néu muén biét thém théng
tin, vui long lién lac ECCQ:
Phone:

38443122 hodc 0428 223 052
(tigng Viét)

Email:

vietnamese @ccq.com.au
Facebook:

Ngudi Vigt Va Gan ABC

T4t ca théng tin cta quy vi
déu dugc bdo mat.
Tai Cairns, quy vi cé thé lién lac:

. Rhondda Lewis (tiéng Anh)

Viral Hepatitis Health

~ Practitioner
 Phone: 07 4226 4761

Email: Rhondda.Lewis @
health.qld.gov.au

Chudng trinh Viém gan, HIV/

- AIDS va Suc khde Tinh duc

- thude chuong trinh bénh Virus

- ldy qua méu va bénh truyén

- nhiém Idy qua dudng tinh duc

- (BBV&STI), dugec tai tro bdi

. Queensland Health dé cung cdp

théng tin va trg giup lién quan
dén bénh virus 1y truyén qua
méu vé bénh truyén nhiém Idy

- qua duong tinh duc cho ngudi
- nhdp cu va ngudi tAm trd khap
. Queensland.




