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Viém gan siéu vi A: C6 vac-xin
ching ngua viém ‘gan siéu vi A. Quy
vi dugc khuyen cao chlng ngua
viem gan siéu vi A trudc khi di dén
nhing quocga co diéu kién vé sinh
kém, viéc tiép can nudc sach bi han
ché, va trudc khi di dén ving néng
thon.

Néu quy vi tting phoi nhiém siéu
vi viém gan A trong quéa khu, co thé
quy vi da tao ra khang thé chong
lai siéu vi viem gan A. Diéu nay
c6 nghia la quy vi sé khong bi tai
nhiém siéu vi viém gan A va quy vi
khong can chlng nglia. Quy vi cling
c6 thé gap bac si xin lam xét ngh|em
mau dé kiém tra xem c6 can phai
ching nglia viém gan siéu vi A hay
khong.

Viém gan siéu vi B: Néu quy vi
sinh ra 6 Uc vao nam 2000 va sau
do, quy vi da dugc tiém ching nglia
viém gan siéu vi B mii dau tién luc
sinh, nhing mdi tiém chliing nglia
viém gan siéu vi B con lai dugc dugc
tiém trong vong 6 thang dau doi.

NEu quy vi sinh ra g Uc truéc nam
2000 hodc sinh ra & ngoai nudc Uc
quy vi nén gap bac si dé dugc tu van
vé viéc c6 can phéi tiém chling nguia
viém gan siéu vi B hay khong. Mot
s6 quy vi da tling phoi nhiém siéu vi
viém gan B trong qua khu, phuc hoi
va co thé da tao ra khang thé chéng
lai siéu vi viém gan B, quy vi sé

khong bi tai nhiém.

Quy vi khong dugc kiém tra dinh
ky viém gan siéu vi B khi dinh cu,
dén Uc. Do vay quy vi nén yéu cau
bac sf gia dinh lam xét nghiém mau
kiém tra. N&u xét nghiém mau cho
thay quy vi dang nhiém siéu vi viém
gan B, quy vi sé khong dugc chlng
ngua nhu‘ng quy vi phai dugc theo
doi bénh tron dai vi nhlem siéu
vi viém gan B c6 thé dan dén tén
thuong gan, tham chi ung thu gan va
tlr vong. Viéc theo ddi bénh va diéu
trj viém gan siéu vi B sé giup hao
vé gan cling nhu béo vé co thé quy
vi. Tuy nhién dén thsi diém hién nay
viém gan siéu vi B chua dugc chia
khoi hoan toan Canluuy khong co
khai niém “ngudi lanh mang siéu vi”
trong viém gan siéu vi B.

Viém gan siéu vi C: Khdng c6 vac-
xin phong nguia viém gan siéu vi C.
Tuy nhién hién nay viém gan siéu vi C
dugc chia kh0| hoan toan. Liéu phap
diéu tri don gian va rat hiéu qua. Ciing
nhu viém gan siéu vi B, quy vi khong
dugc kiém tra dinh ky viém gan siéu vi
C khi dinh cu dén Uc.

Rat nhiéu quy vi nhiém siéu vi
viém gan siéu vi B, siéu vi viem gan
C nhung khong hé hay biét. Diéu
nay co thé dan den tén thuong gan,
tén thuong co the,Q va quy vi cling c6
kh& néng lay truyén nhing siéu vi
nay cho ngudi khac.

Chi can yéu cau bac si gia dinh
lam xét nghiém mau don ﬂglan quy
vi c6 thé biét minh cé nhiém siéu vi
viém gan B, siéu vi viém gan C hay
khong. Diéu nay rat quan trong, c6
thé giup b&o vé tinh mang quy vi.

PéE tim hiéu thém théng tin va nhan su
tro giup, vui long lién lac:

Pién thoai tiéng Viét:

3844 3122 hodc 0428 223 052
Email tiéng Viét:

vietnamese @eccq.com.au
Website: www.eccq.com.au/health
Facebook: Ngudi Viét Va Gan Abc

*Tat ca théng tin quy vi déu duoc bao mat*
Tai Cairns, quy vi vui long lién lac:

Rhondda Lewis

Viral Hepatitis Health Practitioner
Direct Phone: 07 4226 4761
Rhondda.Lewis @health.qld.gov.au

Chuong trinh Viém gan, HIV/AIDS va Sic
khde Tinh duc thudc chuong trinh cac
bénh do virus ldy truyén qua dudng mau
va cac bénh lay truyén qua dudng tinh duc
(BBV&STI), dugc tai trg bdi Queensland
Health, dé cung cap théng tin va cac trg
giup lién quan dén cac bénh do virus ldy
truyén qua duong mau va cac bénh lay
truyén qua duong tinh duc cho ngudi nhap
cu va ngudi tdm tri khdp Queensland.




