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Quy vi co the nhiém viém gan siéu vi B hay viém gan
siéu vi C ma khong co triéu chirng.
S0 liéu cho thay:

«H6i Ung thu Uc Chdu cho biét bénh viém gan siéu vi B
man tinh va viém gan siéu vi C man tinh (nhiém bénh kéo
dai) la nguy co cao nhdt tién trién thanh ung thu gan & Uc
chau.

o Trén 20% (nghia la it nhdt mgt phdn ndm) ngudi bi viém
gan siéu vi C man tinh khong diéu tri sé dan dén xo gan, va
khodng 5% trong sé nay sé tién trién thanh ung thu gan. Piéu
nay nghe c6 vé khong c6 nhiéu ngudi tién trién thanh xo gan
hay ung thu gan nhung biét dau chinh quy vi c6 thé sé tién
trién thanh nhiing cin bénh nay.

eKhodng 25% (nghia la mét phdn tu) ngudi bi viém gan
siéu vi B man tinh sé tién trién thanh xo gan hay ung thu gan
néu khong c6 phuong phdp diéu tri thich hop.

e Mot xét nghiém mdu don gidn sé cho quy vi biét c6 bi viém
gan siéu vi B hay viém gan siéu vi C hay khong. Quy vi chi
cdn tham khdo bdc si cia quy vi.

Viém gan siéu vi B:
Néu quy vi da dugc chung
ngua hoac da tung phoi
nhiém siéu vi B trong qua
khir nhung nay co thé da
sach siéu vi B va trong mau
c6 khang thé HBsAb, quy vi
sé c6 mién dich vai siéu vi B.

il: vietnamese@eccq.com.au
icebook: Ngudi Viét Va Gan Abc

Chuong trinh Viém gan, HIV/AIDS va strc khoe tinh duc
Ethnic Communities Council of Queensland
; Hoi déng cac Sac Toc Tiéu Bang Queensland
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Diéu nay cé nghia quy vi sé khong bi tai nhiém. Mot s6 quy vi xét
nghiém mau vdi khang nguyén HBsAG duong tinh, quy vi nay sé
phai dugc thuong xuyén theo déi bénh sudt doi. Hién nay chua
c6 phuaong phap chira khoi hoan toan viém gan siéu vi B.

Viém gan siéu vi C:
Néu quy vi da ting phai nhiém siéu vi C trong qua khi va co
khang thé anti-HCV trong mau. Diéu nay khong cé nghia quy vi
van dang bi
viém gan
siéu vi C. Quy
vi can lam
thém xét
nghiém dinh
|l v ¢ ng
HCV-RNA.
Néu xét
nghiém dinh
|l v 9 ng
HCV-RNA
cho thay su hién dién cua siéu vi C, diéu nay dong nghia quy vi da
bi viém gan siéu vi C va can phai diéu tri.
Hién nay viém gan siéu vi C c6 thé chira khoi. Thudc diéu tri dé
str dung va it cé tac dung phu, ké don bai bac si.
Viém gan siéu vi B va viém gan siéu vi C déu gay thuong ton gan,
gay ra xo gan va ung thu gan, tham chi gay tir vong. Nguy co xo
gan, ung thu gan hay t&r vong sé giam thi€u néu dugc diéu tri va
theo ddi thich hop.

Tai Cairns, vui long lién lac:
Rhondda Lewis _
Viral Hepatitis Health Practitioner
Phone 07 4226 4761

Chuong trinh Viém gan, HIV/AIDS va Stc khde Tinh duc thudc chuong trinh bénh Virug 12y qua mau va
benh truyén nhiém 13y qua dudng tinh duc (BBV&STI), dugc tai trg bdi Queensland Health d€ cung c3p
thdng tin va trg gidp lign quan d&n b2nh virus 13y truyén qua méu va b2nh truyén nhigm 13y qua dudng

tinh duc cho nqudi nh3p cu va nquoi tam trd khip Queensland.



