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Hoi dong cac Cong dong Sac toc Thiéu sd bang Queensland

Quy vi cd hiét c6 bao nhiéu ngudi & Uc va 6
Queensliand co thé da mac viém gan siéu vi B
hoac viém gan siéu vi G?

40 cao gan day cua Du an l1ap Ban do

Phan bé bénh Viém gan Siéu vi Toan
quéc 2018 - 2019 dugc cong b ndm 2020
cung cap théng tin vé s6 ngudi duoc chan
doan m3c viém gan siéu vi B va viém gan
siéu vi C va vé su phan bd noi séng cla ho
& Uc. Bao cao nay dugrc thuc hién bai T6
chirc Y t&€ Thé gidi, Vién Doherty vé Nhiém
trung va Mién dich va T6 chirc Australasian
Society vé HIV, Viém gan Siéu vi va Y hoc
Tinh duc (ASHM), véi su tai trg cia Chinh
pht Uc.

Viém gan siéu vi B man tinh & Uc:

e Nam 2018, uwdc tinh c6 226,566 nguoi
dang mac viém gan siéu vi B.

e Hon 72,000 ngudi, tire gan 32% s6
ngudi mac bénh nhung khéng hé hay biét.
Diéu nay c6 thé 1a do nhiéu ngudi mic
viém gan siéu vi B man tinh khéng cé bat
ky dau hiéu ho3c triéu chirtng nao cua bénh
va do vay khéng di lam xét nghiém mau dé
kiém tra.

e Chi c6 22% s6 ngudi duoc chan doan
mac viém gan siéu vi B (154,291 ngudi)
dang duoc theo doi dinh ky tinh trang bénh
cla ho. Nhung that ra, tat ca ngudi mac
viém gan B man tinh déu nén di kham strc
khoe dinh ky it nhat mét [an méi ndm.

e Ngudi sinh ra & Viét Nam duoc chan
doan mic viém gan siéu vi B chiém sé
lwgng cao hang thit hai trong s6 cac sac toc
& Uc.

Viém gan siéu vi B man tinh & Queensland:

e Rat nhiéu ngudi & Queensland mic
viém gan siéu vi B nhung khong dugc lam

dinh ky. Gan 30% s6 ngudi mic viém gan
siéu vi B nhung khong hé hay biét.

e Chi c6 17% ngudi mac viém gan siéu vi
B duoc bac si tham kham dinh ky cho bénh
gan cua ho.

e O khu vuc Nam Brisbane (Brisbane
South), chi cé 29% ngudi mic viém gan
siéu vi B dugc chan doan bénh. Ty 1€ nay I3
& khu vuc Bé’c, Brisbane (Brisbane North)
chila 12.9%. O cac khu vuc khac, ty 1€ nay
con thap hon.

Viém gan siéu vi C man tinh & Uc:

e Dén cubi ndm 2018, udc tinh c6
130,089 ngudi mic viém gan siéu vi C va
chua duorc diéu tri.

e O Uc viéc diéu tri viém gan siéu vi C
khong tén kém 13m va cé thé chira khoi

han bénh (ttc khdng con siéu vi viem gan C

trong co thé). Nhiéu bac si gia dinh cé thé

ké don diéu tri viém gan siéu vi C.
e Gan 75% s6 nguoi dugc chan doan mic

viém gan siéu vi C nam trong do tudi tir 30
. dén 60 tuoi.

e Ngudi ta uwdc tinh cé khoéng112%
ngudi mic viém gan siéu vi C & Ucsinhra &
nudc ngoai. (Theo hdi Viém gan Uc, 2017).

Viém gan siéu vi C man tinh & Queensland:

e Chi 35% nhirng ngudi mic viém gan

siéu vi C man tinh & Queensland da duoc
. diéu trj bénh.

Xét nghiém chan doan viém gan siéu vi
B va viém gan siéu vi C rat dé dang. Quy vi

© chi can hdi bac sivé cac xét nghiém mau

© dac hiéu viém gan siéu vi B va viém gan

. siéu vi C néu quy vi khéng biét liéu minh

i da duoc 1am hay chua. Khéng phai ai cling
© duogc [am xét nghiém chan doan viém gan
© siéu vi B ho3c viém gan siéu vi C trugrc khi
. dén Uc sinh séng.

Viéc theo doi dinh ky bénh viém gan siéu

vi B 13 rat quan trong dé bao dam co thé

phat hién sém bat ky tén thuong gan do

siéu vi nay gay ra. Theo doi dinh ky bénh

bao gdbm: 1am xét nghiém mau va siéu am it
nhat moi 6-12 thang tuy thudc vao tudi va

noi sinh, va lam Fibroscan gan méi hai nam
néu can thiét. Khong phai tat ca ngudi mic

viém gan siéu vi B déu phai uéng thuéc
diéu tri. Chi c6 theo dbi bénh dinh ky méi
: ¢6 thé cho biét quy vi c6 can udng thudc
. diéu tri hay khéng va khi nao thi bat dau

. diéu tri.

xét nghiém hoic khéng duoc theo déi bénh

Quy vi c6 thé doc ban bao cao day du tai

trang https://ashm.org.au/programs/Viral-
. Hepatitis-Mapping-Project/

© au

§ 4870

Vui long lién lac chiing téi dé tim hiéu

thém théng tin:

Trang dién tu: www.eccq.com.au/bbv
Dién thoai tiéng Anh: 07 3844 9166
Email ti€ng Anh: health@eccqg.com.au

. DE& tim hi€u thém thong tin va nhan sy
. trg gilp ti€ng Viét, vui long lién lac:
Pién thoai tiéng Viét: 3844 3122 hoic
. 0428 223 052

Email tiéng Viét: viethamese@eccq.com.

Website: www.eccg.com.au/bbv
Facebook: Nguoi Viét Va Gan Abc
*Tat ca théng tin quy vi déu duoc bao

. mat*

Tai Cairns, quy vij vui long lién lac:
HIV, Viral Hepatitis, Sexual Health

Coordinator

Cairns Sexual Health Service
381 Sheridan St, Cairns North, QLD,

Pién thoai tiéng Anh: 07 4226 4760

Chuong trinh Viém gan, HIV/AIDS va Strc

- khée Tinh duc thuéc chuong trinh cdc bénh

- do virus ldy qua dudng mdu va cdc bénh ldy
truyén qua duong tinh duc (BBV&STIs), duoc
. tai tro' boi Queensland Health. Chuong trinh
. cung cdp théng tin va cdc trg gitp lién quan

. dén cdc bénh do virus ldy qua dudng mdu

© va cdc bénh ldy truyén qua dudng tinh duc
cho nguoi nhdp cu va ngudi tam trd khdp

- Queensland.




