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Fibroscan gan cho nguoi mﬁ'cﬂviém gan
sieu vi B hoac viem gan sieu viG

FIBROSCAN GAN LA GI?

Fibroscan gan la mot xét nghiém khéng
dau nham kiém tra cac tén thuong tiém
tang & gan. Mot s6 bénh hay mét s6 yéu
td c6 thé gay tén thuong gan nhu viém
gan man tinh, gan nhiém mé&, uéng rucu
bia kinh nién, str dung mot sé thudc, bao
gom cac thao duoc va thuéc dong y.

Mot s6 bénh nhu viém gan siéu vi B
man tinh va viém gan siéu vi C man tinh
c6 thé hinh thanh mé seo & gan theo

thoi gian ma khong xuat hién bat cr triéu Fibroscan gan ciing v6i nhimg k&t qua

. xét nghiém khac nhu xét nghiém mau va
. siéu am gan dé co su nhin nhan tét hon
. vé tién trién cta bénh.

chimg gi. Hinh thanh md seo cang nhiéu
nghia la cang c¢6 nhiéu tén thuong gan.
Hinh thanh mo6 seo véi mirc dé nhe goi
la xo héa gan. Khi cac ton thuong nay
tré nén nang hon, goi la xo gan. Luc nay
gan co thé khéng lam viéc va khéng thuc
hién chirc nang nhu binh thudng.

Thuc hién Fibroscan gan dinh ky gitp
phat hién sém cac tén thuong gan.
Néu tén thuwong gan duoc phat hién,
bénh nhan sé can duoc theo déi va diéu
tri chuyén biét dé ngin ngira cac tén
thuong nay tién trién thanh xo gan va

dén tir vong.
AFIBROSCAN GANA CO PHAILASIEU
AM GAN HAY KHONG?

Khéng phai. Hai xét nghiém nay khac
nhau va chuing cung cap cho bac si cac

thong tin khac biét vé gan. Fibroscan gan A
. DAU?

kiém tra tinh trang xo h6a gan va xo gan.
Siéu am gan ki€m tra nhirng thay doi
khac & gan nhu ung thu gan.
FIBROSCAN GAN BUQC THUC
HIEN NHU THE NAO?
Thuc hién Fibroscan gan cling giéng
nhwr siéu am gan. Mot dau do nho (probe)

i dugc dat [én vang man sudn phai cta

' co thé. Fibroscan gan 13 xét nghiém

. don gian, dé thuc hién va tén dudi 10

¢ phuat. Quy vi khéng nén an uéng tir 2

. dén 3 tiéng dong ho trudgc khi thuc hién
. Fibroscan gan (quy vi c6 thé dugc uéng
vai ngum nho nuéc). An udng cé thé
:anh hudng dén do6 chinh xac cua két qua
. Fibroscan gan.

KET QUA FIBROSCAN GAN CO

.~ CHINH XAC KHONG?

Chinh xac. Bac si sé xem xét két qua

FIBROSCAN GAN CO THE GAY

. TAC HAI DEN CO THE QUY VI HAY
. KHONG?

Khoéng. Xét nghiém Fibroscan gan

. khoéng gay ra bat c(r tac hai ngdn han hay
dai han dén co thé. Fibroscan gan ciing

. an toan cho ngudi dang mang thai hay

. dang mang may tao nhip tim.

Al CAN DU'QC THU'C HIEN

. FIBROSCAN GAN?

Ngudi mac viém gan siéu vi B man

tinh nén duac kiém tra sirc khoe gan

- dinh ky. Ki€ém tra dinh ky nay bao gém

: cac xét nghiém mau, siéu am, va cac xét

- nghiém kiém tra t6n thuong gan nhu la

. Fibroscan gan. Xét nghiém Fibroscan gan
- ¢6 thé duogc thuc hién mét [an trong moi
1 dén 3 nam.

Ngudi mac viém gan siéu vi C c6 thé

| duoc chta khéi.
ung thu gan. Nhitng bénh nay c6 thé dan

Bac si s€ ki€ém tra bat ctr cac ton thuong

gan trudc khi ké don thudc diéu tri,
- Fibroscan gan c6 thé gitip bac si diéu nay.

D6 chinh xac ctia két qua Fibroscan

. gan c6 thé bi anh hudng & mét s6 ngudi
. quacan.

THU'C HIEN FIBROSCAN GAN O

Hién tai Fibroscan gan chi duoc thuc

. hién & moét s6 bénh vién va & mot vai té
i chirc phi loi nhuan cung cap cac dich vu
. lién quan viém gan tai Queensland, bao
. goém: Hoi dong cac Cong dong Sac toc

i Thiéu s6 bang Queensland (The Ethnic

. Communities Council of Queensland -

. ECCQ).

ECCQ THU'C HIEN FIBROSCAN

GAN CHO NHU'NG AI?

Ngudi tir cadc cong dong da van hoa

(nhu 12 nguai Viét) mic viém gan siéu

. vi B man tinh va viém gan siéu vi C man
tinh déu cé thé duoc lam Fibroscan gan
. mién phi tai ECCQ. Bao gbm nhitng
nguoi co visa tam trd nhu la sinh vién

| quéc t€, ngudi co visa lam viéc, va visa
du lich, v.v...

CACH THU'C BE BUQC THU'C

HIEN FIBROSCAN GAN MIEN PHI
. TAI ECCQ?

¢ Lay thu giéi thiéu tir bac st
e L3y cudc hen (quy vi hay bac si c6 thé

lién lac chung t6i)

¢ Thuc hién Fibroscan gan (tai phong

kham bac si gia dinh hay tai trung tam
i sinh hoat cong dong)

e Gap bacsi
¢ Lay két qua
Béc si c6 thé tai xudng mau thu gidi

thiéu lam Fibroscan gan tai www.eccq.
. com.au/bbv

Quy vi can lam cac xét nghiém dinh

. ky ma bac s yéu cau bao gom cac xét
. nghiém mau, Fibroscan gan va siéu am.
. Diéu nay rat quan trong.

Quy vi c6 thé lién lac ching t6i dé nhan

. ban in mién phi.

Pé biét thém thong tin, vui long lién

- lac ECCQ:

Pbién thoai (ti€ng Anh): 07 3844 9166
Dién thoai (tiéng Viét): 0428 223 052-

07 3844 3122

Email (ti€ng Anh): referrals@eccg.com.

. au

Email (ti€ng Viét): viethamese@eccq.

. com.au

Facebook (tiéng Viét): Nguoi Viét Va

Gan Abc

Trang dién tu: www.eccq.com.au/bbv-

. vietnamese/

Tai liéu nay duoc soan thao bai ECCQ,

tai tro bdi Queensland Health




