
엠폭스
엠폭스란?
엠폭스 (원숭이두창)은 원숭이두창 
바이러스로 인해 발생하는 감염성 
질환입니다. 엠폭스는 밀접 접촉이나 
감염된 물건/물질을 통해 사람과 사람 
간에 전파됩니다.

증상들
엠폭스의 증상으로는 독감과 유사한 
증상들 혹은 성기나 입을 포함해 몸에 
생기는 발진, 물집, 뾰루지 등이 포함될 
수도 있습니다.

진단
엠폭스는 피부 병변  
검체를 검사해서  
진단할 수 있습니다. 

치료 
엠폭스 바이러스를 
위해 특정된 치료는 
없지만, 약으로 
통증이나 열과 같은 
증상들을 관리할 수 
있습니다. 대부분의 
경우 엠폭스 감염은 
경미하며 감염자는 몇 
주 이내에 회복하지만, 
심각한 경우도 
있습니다.

예방
엠폭스 예방을 하기 위해서는 
감염된 사람들과의 밀접 접촉을 
피하고 그들이 사용했을 수도 있는 
물건/물질과의 접촉도 피하세요.

예방접종을 받으세요!
퀸즈랜드에서 아래와 같이 고위험 
군에 속하는 사람들은, Medicare 
card가 없어도, 엠폭스 예방접종을 
무료로 받을 수 있습니다.  

• 지난 14일 동안에 엠폭스에 걸린 
사람과 밀접 접촉한 사람.

• 면역체계가 약화된 사람.

• 성적으로 활동적인 남성 
동성애자, 양성애자 또는 

남성들과 성관계를 하는 남성 
그리고 남성 또는 여성 파트너를 
포함한 그들의 성관계 파트너.

• 성 노동자.

예방 효과를 최대화 하기 위해서는 
최소 28일 간격으로 예방접종을  
2회 받아야 합니다. 

가까운 엠폭스 예방접종 클리닉을 
검색해 보세요 - https://www.
health.qld.gov.au/clinical-
practice/guidelines-procedures/
diseases-infection/immunisation/
monkeypox-vaccination-centres

대부분의 공립 보건 클리닉을 
제외하고, 상담료를 내야 할 수도 
있습니다.

더 자세한 정보
엠폭스에 대해 더 자세한 정보를 보시려면 웹사이트를 방문해 주세요 
conditions.health.qld.gov.au/HealthCondition/condition/14/217/850/
mpox-monkeypox
정보를 숙지해서 엠폭스로부터 여러분 자신과 사랑하는 사람들을 지키세요.
ECCQ가 본 자료를 제작하였으며, 퀸즈랜드 보건부 (Queensland Health)의 재정 지원을 받았습니다. 
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