
Arabic/العربية  جدري القرود
ما هو جدري القرود؟

جدري القرود هو عدوى يسببها فيروس جدري القرود، 
وهو ينتشر من شخص لآخر من خلال المخالطة الوثيقة 

والأشياء أو المواد الملوثة.

الأعراض
قد تشمل أعراض جدري القرود أعراضًا تشبه أعراض 

الأنفلونزا أو الطفح الجلدي أو البثور على الجسد، بما 
في ذلك الأعضاء التناسلية والفم.

التشخيص
 يمكن تشخيص جدري القرود 

عن طريق اختبار عينة من 
الآفات الجلدية 

العلاج 
لا يوجد علاج محدد لفيروس 

جدري القرود، ولكن يمكن 
للأدوية التحكم في الأعراض 

مثل الألم والحمى. معظم 
حالات الإصابة بجدري القرود 
خفيفة، ويتعافى منها المصاب 
في غضون أسابيع قليلة، ومع 

ذلك، يمكن أن تكون بعض
الحالات شديدة 

الإصابة.

الوقاية
للوقاية من جدري القرود، يجب تجنُّب المخالطة 
مع الأشخاص المصابين أو استخدام الأشياء أو 

المواد التي ربما يكونوا قد استخدموها.

الحصول على اللقاح: في كوينزلاند يمكن 
للفئات الأكثر عرضة للإصابة بالمرض 

الحصول على  لقاح مجاني لجدري القرود بما 
في ذلك مَن ليس لديهم بطاقة مديكير للرعاية 

الصحية )Medicare(، هذه الفئات هي:  
الأشخاص المخالطون لشخص مصاب   •

بجدري القرود في آخر 14 يوما.
أي شخص يعاني من ضعف في جهاز   •

المناعة.
جميع الرجال النشطين جنسياً من المثليين   •

ومزدوجي الميول الجنسية وغيرهم من 

الرجال الذين يمارسون الجنس مع الرجال 
وشركائهم الجنسيين سواء كانوا من الذكور 

أو الإناث.
العاملون في مجال الجنس.  •

للحصول على أقصى قدر من الحماية، 
 يجب الحصول على جرعتين من اللقاح 

بينهما 28 يومًا على الأقل. 
لمعرفة أقرب مركز للحصول على لقاح 
https:// جدري القرود تفضلوا بزيارة

www.health.qld.gov.au/clinical-
practice/guidelines-procedures/

diseases-infection/immunisation/
monkeypox-vaccination-centres

قد تحتاج إلى دفع رسوم استشارة، باستثناء معظم 
عيادات الصحة العامة.

مزيد من المعلومات
conditions.health.qld.gov.au/ لمزيد من المعلومات حول جدري القرود، تفضلوا بزيارة

HealthCondition/condition/14/217/850/mpox-monkeypox
اطلع على آخر المستجدات واحمِ نفسك وأحبائك من جدري القرود.

 .)Queensland Health( بتمويل من صحة كوينزلاند )ECCQ( هذا المصدر من إنتاج مجلس المجتمعات العرقية في كوينزلاند
أذار )مارس( 2023
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