
โรคฝีีดาษลิงิ
โรคฝีีดาษลิงิคอือะไร
โรคฝีีดาษลิงิ (monkeypox) เป็็นโรคติดิเชื้้�อ
ที่ี�เกิดิจากิไวรัส Monkeypox สามารถแพร่
กิระจายจากิคนส่ค่นโดยผ่า่นกิารสมัผั่สที่ี� 
ใกิลิช้ื้ดิแลิะวตัิถ/ุวสัดทุี่ี�มกีิารป็นเป้็�อน

อาการของโรค
อากิารของโรคฝีีดาษลิงิอาจรวมถงึอากิารที่ี�มี
ลิกัิษณะคลิา้ยไขห้วดั ผ่้�น ติุม่ หรอ้สวิขึ�นติาม
รา่งกิาย รวมถงึอวยัวะเพศแลิะป็ากิ

การวินิิจิฉัยั
สามารถวนิจิฉััยโรคฝีีดาษ
ลิงิไดโ้ดยกิารที่ดสอบ
ติวัอยา่งบาดแผ่ลิที่ี�ผ่วิหนัง 

การรกัษา 
ไมม่กีิารรักิษาเป็็นกิาร
เฉัพาะสำาหรับไวรัสโรค
ฝีีดาษลิงิ แติก่ิารไดรั้บ
ยาจะสามารถจัดกิารกิบั
อากิารติา่ง ๆ เชื้น่ ความ
เจ็บป็วดแลิะมไีขไ้ด ้กิาร
ติดิเชื้้�อโรคฝีีดาษลิงิสว่น
ใหญ่จ่ะไมร่นุแรง แลิะผ่่ ้
ติดิเชื้้�อจะหายไดภ้าย 
ในไมก่ิี�สปั็ดาห ์อยา่ง 
ไรกิต็ิาม บางกิรณี 
อาจแสดงอากิาร 
รนุแรงได ้

การป้้องกนัิ
เพ้�อป้็องกินัโรคฝีีดาษลิงิ ใหห้ลิกีิเลิี�ยง
กิารสมัผั่สใกิลิช้ื้ดิกิบัผ่่ต้ิดิเชื้้�อแลิะวตัิถ/ุ

วสัดทุี่ี�พวกิเขาอาจใชื้ง้าน
รบัวิคัซีนีิกนัิเถอะ! ในรัฐควนีสแ์ลินด ์
ผ่่ท้ี่ี�มคีวามเสี�ยงสง่สามารถเขา้ถงึ
วคัซีนีสำาหรับโรคฝีีดาษลิงิไดฟ้รซีี ึ�ง
รวมถงึผ่่ท้ี่ี�ไมม่บีตัิรเมดแิครด์ว้ย:  

• สมัผั่สอยา่งใกิลิช้ื้ดิกิบัผ่่ท้ี่ี�เป็็นโรค
ฝีีดาษลิงิในชื้ว่ง 14 วนัที่ี�ผ่า่นมา

• บคุคลิที่ี�มรีะบบภม่คิุม้กินัออ่นแอ
• กิลิุม่รักิรว่มเพศ ไบเซีก็ิชื้วลิแลิะชื้าย

อ้�น ๆ ที่ี�มเีพศสมัพันธก์ิบัชื้ายแลิะค่่

  นอนของพวกิเขารวมถงึค่ช่ื้ายหรอ้
หญ่งิดว้ย

• ผ่่ใ้หบ้รกิิารที่างเพศ
เพ้�อกิารป้็องกินัสง่สดุ ป็ระชื้าชื้นควร
ไดรั้บวคัซีนีจำานวน 2 โดส โดยหา่งกินั
อยา่งนอ้ย 28 วนั 
คน้หาคลินิกิิฉัีดวคัซีนีโรคฝีีดาษ
ลิงิที่ี�ใกิลิท้ี่ี�สดุกิบัคณุไดท้ี่ี� https://
www.health.qld.gov.au/clinical-
practice/guidelines-procedures/
diseases-infection/immunisation/
monkeypox-vaccination-centres

คณุอาจติอ้งจา่ยคา่ธรรมเนยีมกิารให ้
คำาป็รกึิษา ยกิเวน้ที่ี�คลินิกิิสาธารณสขุ
สว่นใหญ่่

ขอ้มูลูิเพิ่ิ�มูเติมิู
สำำาหรบัขอ้มูลูิเพิ่ิ�มูเติมิูเกี�ยวิกบัโรคฝีีดาษลิงิ โป้รดไป้ที่ี� conditions.health.
qld.gov.au/HealthCondition/condition/14/217/850/mpox-monkeypox
รบัที่ราบขอ้มูลูิแลิะป้้องกนัิติวัิเองแลิะบคุคลิที่ี�คณุรกัจากโรคฝีีดาษลิงิ
แหลิง่ขอ้มูลูินิี�จดัที่ำาโดย ECCQ โดยไดร้บัที่นุิสำนิบัสำนินุิจาก Queensland Health มูนีิาคมู 2023

Thai/ภาษาไที่ย
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