Vietnamese

Hay kiém soat

Tai sao nén lam Ai nén lam xét
xét nghiém HIV? nghiém?

Néu két qua dwong tinh, quy )) da khéng 1am xét nghiém HIV trong 12
vi nén duoc diéu tri cang sém thang vira qua

cang tét, va c6 thé c6 duoc cude 3 da co quan hé tinh duc ma khéng ding
song binh thudng. Biét rd két bao cao su khi & Uc hay & nuéc ngoai
qua xét nghiém cang som, cang > di ding chung kim tiém, 6ng chich

to6t hon cho sirc khée. . o .
. )) da duoc truyén mau & nuéc ngoai
Kf" b'f"t roAtmh tr,a_ln-g n,hlerp I-,”V )) da x4 khuyén, xdm minh, phau thuat
cua t?an tha"’ quy vi co t,t‘e bao thdm my hay tha thudt y khoa ma dung
vé minh va nguoi khac tot hon. cu khéng duoc tiét triing ding tiéu
chuan

> dé tham gia cac tap tuc vin hoa c6 ti€p
xUc mau

> lo lang vé viéc c6 thé da phoi nhiém HIV
trong qua khi



Lam xét nghiém HIV T6i c6 thé lam xét

¢6 nhirng loi ich gi? nghiém HIV & dau?

)) duoc diéu tri va chdm séc tot nhat c6 thé
I van c6 dugc cude séng binh thuong

)) khong lay truyén HIV cho ban tinh qua quan
hé tinh duc khi quy vi dang duoc diéu tri Ph¢ kham bac si gi
va co tai lugng HIV duéi nguéng phat hién )) d‘lr?hns(;GP)am acsiga
(khéng chita khoi HIV) .
I Phong kham sirc khée tinh
duc

3 Rapid clinic

> tiép tuc sir dung bao cao su va tranh tiép

xuc mau

dung thudc du phong HIV: “Du phong Ty lam xét nghiém tai nha
» sau phoi nhiem (PEP)” hodc "Dy phong » véi bo xét ngghiém mua tai

trudc phoi nhiém (PrEP)” néu can trang’ . :

lam xét nghiém HIV dinh ky dé biét tinh
trang nhiém HIV cta minh

Xét nghiém HIV mién phi va bao mat.
HIV duwong tinh khong anh huwdng dén thi
thuc va cac phuc loi hién thoi caa quy vi.
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