
HIV仍在我們身邊 

把握自己的健康 
了解您是否有HIV

若您的檢測結果為陽性，應盡快接
受治療，您會跟常人一樣健康地生
活。越早知道自己有HIV並採取治療
措施，效果越理想。這樣也才能更
好地保護自己與他人。

在過去的12個月內未做過HIV檢測

曾在澳洲或其他國家在未使用保險套(安全套)
的情況下發生過性行為

曾與他人共用過針頭或針筒

曾在其他國家輸過血

曾使用未經嚴格消毒的工具進行身體穿孔、
紋身、美容或醫療手術

涉及有血液接觸的民族風俗或傳統治療

擔心可能接觸過HIV

為什麼要做HIV
檢測？

哪些人應做HIV檢測？

這是知道是否感染HIV的
唯一方法

若有以下情況，您需要做
HIV檢測

Traditional Chinese



因為HIV檢測屬個人隱私，
即使您的檢測結果為陽性，也不會影響您目前的簽證，

工作，學習與領取的福利。

您可以及時接受治療。有效治療會使HIV降低至
檢測不到的水平(但不能治愈)，從而使HIV不會
透過性行為傳染給他人ể

您可以跟健康人一樣工作和生活

請繼續使用保險套(安全套)， 並避免血液接觸
來預防HIV

在必要情況下，服用「暴露後預防（PEP）」
或「暴露前預防（PrEP）」的藥物來預防HIV

定期接受HIV檢測，以便随时瞭解您是否有
感染

家庭醫生（GP）

性健康診所 
www.health.qld.gov.au/ 
sexhealth

快速檢測門診 
www.rapid.org.au

在家進行自我檢測
www.atomohivtest.com

做HIV檢測有哪些好
處？ 哪裡可以做HIV檢測？

若HIV檢測為陽性：

若HIV檢測為陰性： 

HIV檢測保密而且可
靠，您可以在以下地

方進行檢測：

更多有關HIV(俗稱愛滋病)的資訊，請查詢
Ethnic Communities Council of Queensland：

網站:  www.eccq.com.au/bbv-chinese

或撥打/致電 (07) 3844 9166（英文）/3844 6877（中文）

電郵：chinese@eccq.com.au

微信/ Line:  chineseeccq261
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